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Anotace DUMu: Digitalni uCebni material je koncipovan jako doplnék a podpora vykladu ucitele v
ramci tematického celku Kuze (funkce, stavba, kozni derivaty, patologie kuze).

Materialy jsou urCeny pro bezplatné pouzivani pro potfeby vyuky a vzdélavani na vdech typech skol
a Skolskych zafizeni. Jakékoliv dalSi vyuZiti podléha autorskému zakonu.
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KUZE
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Funkce kuze

ochrana téla pred zevnimi vlivy
nespecificka imunita (pot, mazové sekrety)

funkce vylucovaci

funkce termoregulacni
smyslova funkce
skladovaci funkce
resorpcni funkce
esteticka funkce



plocha 1,6 az 1,8 m? (dospély Clovek)
hmotnost cca 7% télesné hmotnosti

nejtenci na ocnich vickach, penisu, vlasové
casti hlavy (cca 0,4 mm)

nejsilnéjsi na zadech (cca 4 mm)

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Human
_skin_structure.jpg




Stavba kuze
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1.Pokozka (epidermis)

nejsvrchnéjsi vrstva kuze, bez cév

tvorena néekolikavrstevnym dlazdicovitym
epitelem (svrchni vrstvy odumrelé, olupuiji se)

obména cca 1/3 tydny, celkové mnozstvi
odumrelé kuze cca 18-20 kg/zivot

ve spodnich vrstvach se epidermalni bunky
stale obnovuji

ve spodnich vrstvach barvivo melanin
(ochrana pred UV zarenim)



2.Skara (dermis)

PEevNa a pruzna, cévy, nervy
vazivo a kolagenni a elasticka vlakna
na styku s pokozkou vybiha v papily (zasobeni
pokozky) — papilarni linie
nervova zakonceni
Meissnerova teliska — hmat

Krauseova téliska — chlad
Ruffiniho téliska — teplo

mazove a potni zlazy, chlupy, vlasy



Mazoveé zlazy
usti do vlasovych a chlupovych pochev
nejsou na dlanich a chodidlech
kozni maz stabilizuje pH pokozky (4-6)

zvlacnuje a zjemnuje epidermis a vlasy a
chlupy

http://commons.wikimedia.org/wiki/
File:HairFollicle.png




Potni zlazy

nerovnomerneé rozlozeni, nejvice v podpazi, na
dlanich a chodidlech, na cele

produkce cca 100 ml potu/24 hodin, pri
zvySené namaze az 10 1/24 hodin

pot obsahuje vodu, NaCl, mocovinu, kyselinu
mocovou, aminokyseliny, mastné kyseliny
zlazy apokrinni (pachové)

ekrinni (potni)



Vlasy (chlupy)

zaklad vlasovy folikul, 2-5 milionu
prumeér viasu je zhruba 18 um—-180 um
Jtrvanlivost® vlasu je 2 az 6 let

denni narust 0,2 az 0,4 mm

denni ztrata 70 az 100 vlasu

prumeérné 80 000 (zrzavi) az 140 000
(blondyni) vlasu

pevnost jako kevlar (100 g/vlas)
plesatost, Sedivéni vlasU, estetika



http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Human_Hair_10x.JPG
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http://www.flickr.com/photos/rzrxtion/4704698796/



3.Podkozni vazivo (hypodermis)

* sit kolagenich a elastickych vlaken
* obsahuje tukové bunky (podkozni tuk)
* Vater-Paciniho téliska (tah a tlak)
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Patologie kuze
Akné (ucpani vyvodu mazovych z1az)

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Akne-jugend.jpg



Albinismus (leucismus)

* absence melaninu (chybi enzym tyrozinaza),
absence melanocytu

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:
Albinisitic_man_portrait.jpg




Bradavice

* nezhoubné vyrustky (papilomavirus)

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Dornwarzen.jpg




Dermatitida

* zanet klze

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hands_damaged_by kerosene.jpg



Lupenka

* chronicky zanét kuze

http://commons.wikimedia.org/
wiki/File:Psoriasis_on_back.jpg




Rakovina kuze (melanom)

* materska znaménka, opalovani, solarium
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http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Melanoma.jpg



Vitiligo

* mistni ztrata melanocytu

http://en.wikipedia.org/wiki/File:Vitiligo2.JPG



