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Stitna zlaza

vyvojove nejstarsi zlaza obratlovcu
ulozena na bocich chrupavky stitné
nejvetsi endokrinni zlaza

bohaté prokrvena

pro syntézu hormonu nutny jod

tyroxin, trijodtyronin, kalcitonin
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Tyroxin, trijodtyronin

ovlivnuji metabolismus
ovlivnuji oxidacni procesy v bunkach

hypotyredza — snizeni latkové premeény,
zpomaleni organismu, u déeti debilita a
kretenismus

hypertyredza (Basedowova choroba) —
zvysena latkova premeéna, hubnuti, drazdivost
NS, neklid, tres, exoftalmus, struma

nedostatek jodu - struma
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Kalcitonin

* snizuje hladinu Ca?*v krvi
* antagonista parathormonu



MINAGERGHNHE
Ctyri téliska, zadni strana laloku stitné zlazy
hormon parathormon

ridi hladinu vapniku v krvi

antagonista kalcitoninu

hyperfunkce — odvapnéni kosti

hypofunkce — krece, zvysena nervosvalova
drazdivost



Nadledviny - kura
* glukokortikoidy

kortizol — zvysuje hladinu glukozy v krvi,

podili se na rizeni metabolismu,
protizanétlivé pusobeni, imunosupresivni
ucinky (alergie, transplantace), priprava
organismu na zatez

* mineralokortikoidy

aldosteron - zvysuje resorpci Na*v
distalnim tubulu

* Addisonova choroba



Nadledviny - dren

adrenalin - pripravuje na zatéz, zvysuje
srdecni frekvenci, systolicky tlak, uvolnuje
svaly dychaci soustavy, zvysuje hladinu krevni
glukdzy

noradrenalin - vazokonstrikce, zvyseni
diastolického tlaku; je mediatorem sympatiku

stres

sekreci kury ridi hypofyza, sekreci drené ridi
sympatikus
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Slinivka brisni
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* 7laza s exo i endokrinni funkci

* endokrinné Cinné pouze 1,5-2 % -
Langerhansovy ostruvky
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* inzulin — stimuluje vstup glukozy do bunék
(mimo nervovych), ridi hladinu cukru v krvi

glukosa

Co
© o
O

mastna
kyselina

glykogen ‘ Q Q C’) fw
Dé} Q A ,n.\\.., ’-‘

pyru vat

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Metabolismus_inzulin-glukosa.jpg




* glukagon — antagonista inzulinu, stépi
glykogen na glukozu

* cukrovka 1. a 2. typu
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Epifyza
* melatonin — kontrola cyklu spanek/bdéni,
biorytmy, ovliviuje pohlavni dozravani, tvorba
v noci (jogini)
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