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Anotace DUMu: Architektonicka pravidla pro zdi, dvefe a okna (rozméry, umisténi).

Materialy jsou urCeny pro bezplatné pouzivani pro potfeby vyuky a vzdélavani na vdech typech skol
a Skolskych zafizeni. Jakékoliv dalSi vyuZiti podléha autorskému zakonu.
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Architektonicka pravidla pro zdi, okna a dvere

Podle funkce rozdélujeme zdi na obvodové, nosné a pticky. U zdiva sledujeme:
* rozméry, zda lze zdivo pfizpUsobit, napt. piifezem,
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» tepelny odpor Ry (méfeny ve %) — ¢im vyssi, tim lepsi
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* soucinitel prostupu tepla U = 7, na n¢j se vaZzou normy pro zateplovani, napf.
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venkovni sténa domu méa doporuc¢enou maximalni hodnotu U = 0,20 3.

« soudinitel tepelné vodivosti A — normovany sou¢initel prostupu tepla (méfeno ve g
, vztahuje se na metr $itky zdi), 1 zde ¢im niZsi, tim lepsi
Pozn.: Tepelna vodivost je mirné zavisla na okolni teploté.
* nepruzvocnost (v decibelech),
* poZzarni odolnost (v minutach),
* vahu, pfesnéji feCeno hustotu materidlu (=hmotnost vztazenou na objem).
Pedagogicka poznamka: Nemd smysl zavadet precizné vSechny tepelnéfyzikalni veliciny,
pokud by je nekdo chtel vysvétlit, vysvetluji je na bézném 9cm polystyrenu: Tepelny odpor

W

Ry = 2,25‘“72K , soucinitel prostupu tepla tedy 9cmovy polystyren ma U = RLU = o557 0,445

soucinitel tepelné vodivosti bézného polystyrenu obecné je A = Ul = 0,4400,09 = 0,04 -

Obvodova zed’

Obvodova zed je takova, jejiz jedna sténa je vné¢ domu. Klade nejvétsi pozadavky na tepelné
izola¢ni vlastnosti a 1 poZadavky na nosnost a pevnost — musi ,,unést* nejen sebe sama, ale
1 uloZeni nosnikl vSech stropii, musi byt odolna proti tlaktim ze strany (napt. od souseda).
Idedlni je, mame-li obvodovou zed’ ve vSech patrech stejné€ Sirokou a na stejném misté
(v patrech nad sebou). Pozn.: U fadovych/poloradovych domii jsem se setkal i se situaci, Ze
sousedni domy mély jednu (spolecnou) obvodovou zed'...
Material (Fadim jej ,,chronologicky — kdy dosahl nejvétsi oblibenosti*):
e Kamen (u béznych domt piskovcovy, obcas tvrdsi); Nepalené
plné cihly (napf. tzv. vepfovice, velmi oblibené v Cechach
v 19. a 20. stoleti) — dnes se prakticky nepouzivaji (s vyjimkou
rekonstrukci starych ,,.kamennych* domu).
* PIné palené cihly — obvyklé rozméry 290%140x65 mm (s tim, Ze
10 mm se ocekava tloustka pojici smési, obvykle malty; plati
2-65+10=140, téz 2-140+10=290), velmi nizky tepelny odpor,
dobré pevnost, vyborna schopnost akumulace tepla.
V diivéjsich dobach byly plné cihly jedinym dostupnym
materidlem, tepelnd izolace se fesila navySenim tloustky
obvodové zdi (450 mm, 600 mm).
«  Skvarové (3kvarobetonové) tvarnice — od 60. let
20. stoleti, velmi levny material, lisovany ze Skvary
a z popilku z elektraren. V prvotnich dobach mohl
vyzafovat radon, dnesni Skvarové tvarnice jsou pod
ptisnou kontrolou. Tepelné izola¢ni vlastnosti slabsi,
obvykle ne zcela ptesny tvar (=hodné malty okolo).




* Panel — oblibeny v 60.—80. letech, rychla vystavba, velmi Spatné izolacni vlastnosti.
,Panelaky* dnes byvaji hojné zateplovany, ¢imz se utésni veskeré vétraci otvory, jimiz
unika vlhkost a cirkuluje vzduch (,,diim ptestane dychat®).

e Tvarnice ztracené¢ho bednéni — duté tvarnice obvykle
z vibrolisovaného betonu, do nichZ se (po postaveni zdi)
vklada armatura (=,,pospojované draty a sité) a lije shora
beton. Oblibené pro rychlost a jednoduchost vystavby. Pro
opérné zidky, garaze, sklepy, atp.; mén¢ ¢asto se z nich
stavi celé obvodové zdi domu.

« Zelezobeton: Tzv. ztracené (Iépe fe¢eno zabudované
bednéni) z predchoziho odstavece nemusi byt jen z tvarnic,
beton lze nalit i do velkych blokil s armaturou uvniti
a s riznou ohranicujici konstrukei. Oblibeny postup u
velkych technickych staveb (napt. GML) pro rychlost
vystavby.

« ,.Duté cihly“ — v CR nejoblibengjsi Porotherm
(celosvetovy vyrobece Wienerberger), Supertherm (Cesky
vyrobce Heluz), CD INA (Cesky vyrobce Cihelna Kinsky)
a dalsi. Jeden z nejobliben¢jSich dnesnich materiald,
vyborna tepelnd izolace (zv1ast drazsi Supertherm). Do
duté vyplné vyrobci obcas ptidavaji dalsi izolaci, napf.
skelnou vatu.

Drtivéjsi ,,duté cihly* (s klasickymi rozméry 290x140x65
mm) nemé¢ly pozadovanou pevnost — nedaly se pouzit pro
obvodové a nosné zdivo, oblibené byly v ptickach diky
svym zvukovée izola¢nim vlastnostem.

V mensi mife se dfive pouzivaly tzv. CDM bloky
(tloustky 240 mm), které mély mirné lepsi tepelny odpor
nez cihly plné.

* Pérobeton — podle pojiva (cement, vapno) a plniva (pisek,
elektrarensky popilek) rozliSujeme rizné druhy
(plynobeton, plynosilikat, pénobeton, pénosilikat).

V podstaté jde o beton lehéeny pory (plnymi vzduchu)
s pridanymi dal§imi chemickymi slou¢eninami. V CR
nejoblibenéjsi Ytong. Velmi dobré tepelné izolacni
vlastnosti, zejména v kombinaci s fasadnim zateplenim.
Piijemné zpracovatelny ru¢ni pilou.

* Dfevo — pro dievostavby, pii kvalitnim provedeni velmi dobré
tepelné izolacni vlastnosti. Hor$i nosnost a pevnost, velmi Spatna
pozéarni odolnost... :-)

Pro oZiveni vyrobime se studenty na tabuli pfibliznou ,,0su soucinitele
tepelné vodivosti® — spolecné tipujeme, kde se jaky material nachézi.
Studentiim zdtraznim, Ze jde o piepocet na jednotku tlouStky (prosté jeden

1Zdroje obréazki:
://commons.wikimedia.or




metr tlustd zed’ z daného materialu). Vzdy jde o priimér; n¢které materialy maji ve svych
variantach velky rozptyl (tfeba az +30 %).
Obvykle za¢indm materidlem, jez vSichni znaji, tfeba plnymi cihlami.
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Tipovat mtizeme i A béznych ,,nestavebnich materialti, naptiklad:

lisované piliny ... 0,06 —~¢

slama ... 0,05 —¢ (pouzivana v dfivé&jsich dobach jako izolace)

ovéivlna ... 0,039

skelna vata ... 0,038 =

suchy vzduch (bez pritvanu)... 0,024 ¢

argon (plyn, prvek v periodické tab.) ... 0,016 —~¢ (plni se jim mezery mezi skly v oknech)
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Pozn.: Fakt, ze material ,,Spatné izoluje* obvykle znamenad, ze teplo ,,dobfe kumuluje®, coz
obcas nemusi byt na Skodu, napiiklad obestavujeme-li krbovou vlozku...

Nosna zed’

Nosné zdi jsou vnitini zdi, které na sob€ nesou strop. Jinymi slovy, jsou na nich uloZeny
nosniky (tramy, pteklady, ... — viz DUM ¢. 7 o podlazich a stopnich konstrukcich).
Pedagogicka poznamka: Obvykle studentiim doslova rikam: ,, Zbourdte-li nosnou zed, spadne
strop. Zbourdate-li pricku, nic se nedéje. *

Na nosnou zed’ se hodi vétSina materidlli pouzivanych pro zed’ vnéjsi — cihly, Skvarové
tvarnice, panel, duté cihly, porobetonové tvarnice i dievo.

Je velmi vhodné, aby pfi vice podlazich byly nosné zdi nad sebou a aby rozd¢lovaly stopy na
krat$i ¢asti konstruované samostatné — i zde odkazeme na DUM ¢. 7.

V nosné zdi lze vyrobit vétsi otvor, je ale nutno nad nim vyrobit (dostatecné usazeny) pieklad
— monoliticky blok, obvykle z valcovanych ocelovych profilii nebo aspon s ocelovou vyztuzi.

Pricka

Pricky jsou lehké zdi, které 1ze kdykoliv zbourat ¢i pfesunout o kus vedle. Lze je vyrobit

1 z materidlil uvadénych vyse pro obvodové zdi (velmi oblibené jsou pérobetonové pticky),
pticky se navic vyrabéji i z levnéjSich samonosnych materialt:

* sadrokarton — tzv. suché vystavba. Panely typizovanych
rozméra (obvykle 12502000 mm) z vysusené lisované
sadry, okolo ni je po obou stranach tvrdy karton. Lze
pfijemné opracovavat (fiznu nozem, zlomim v daném mist¢).
Stavime-li z téchto desek zed’ ¢i strop, ptfipeviiujeme je do
specialnich predptipravenych konstrukei z (obvykle) hlini-
kovych profild, mezi né€ Ize vlozit izolaci, napft. skelnou vatu.
Sadrokartonové desky se vyrabéji ve varianté: bézna (modra
barva), 1épe odolna vlhkosti (zelend barva), 1épe odolna
pozaru (Cervena barva). Pfijemn4, rychla vystavba, hladka
sténa. Nepfijemna je nizkd inosnost materialu (nelze na ni
jen tak povéesit t€z8i véci, napiiklad umyvadlo).

* sadrové tvarnice — zajimavy netradi¢ni material, ktery
nepotiebuje omitku ©

* sklenéné tvarnice (napf. tzv. luxfery) — samonosny material,
ktery velmi dobie propousti svétlo.

e prasvitny beton (napt. LiTraCon, beton se sklenénymi vlakny) — novy material, ktery
je jesté ,,v plenkach®, zatim drazsi. Ocekava se jeho masivné&jsi vyuziti, az se ustali
chemické slozeni.

?Zdroje obrazk:
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/6/62/Pine_Grove Homes Ready For Drywall.j
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b8/Tabique_pladur.jpg




Architektonicka pravidla pro dvere

Samotnou tvorbu dveii a oken (jak se v ArchiCADu kresli) obsahuje nésledujici DUM ¢. 6,
nyni se zaméfime na typy a rozméry dvefi.

Material

Dvetni kiidlo je obvykle dfevéné — rozliSujeme celodievéné (tzv. masiv), a uvnitt duté (dutiny
obvykle z n¢jakého levnéjSiho materidlu, leh¢i, ale méné odolné a méné tésnici).

Zarubné v Evropé€ pouzivame bud’ kovové nebo dievéné (=ze stejného materidlu jako dvete).
Kovové zarubné maji punc ,,starych, nepouzivanych®, ptedevsim kviili hromadné vystavbé

v druhé poloving 20. stoleti. Dnes se v hodné mife ,,obkladaji* dfevénym obkladem, ¢imz se
ovSem snizi prichodna Sitka dvefi.

Dievéné zarubné délime na oblozkové (=ty, jenZ obloZi sténu okolo dvefi) a rimové (méné
Casté, usadi se dovniti stény a kontakt maji jen s ukonc¢ovaci kolmou plochou zdi).

Sirka dvefri

Priichozi $itka dveti v Evropé byva v rozmérech 60 cm, 70 cm, 80 cm, 90 cm a 100 cm, lze
samoziejmé nechat vyrobit i dvefe atypicky Siroké (ovSem byva to drazsi).

Nejuzsi, 60cmové, pouzivame jen pii krajnim nedostatku mista a v ,,nedilezitych*
mistnostech — napft. ve spiZi, malé komote. Musime pocitat s tim, Ze n€které predméty maji
vSechny rozméry Sirs$i nez 60 cm, tedy Ze neptijdou takovymi dveifmi protahnout — napf.
pracka, ale i kovovy regél do spize nebo stiil do komory.

Ani dvete 70cmové nejsou idedlni, 1ze je pouzit do méné frekventovanych mistnosti (u nichz
se predpoklada, ze se dva lidé nepotkaji ve dvetich) — napt. WC, koupelna. Pouzijeme je spise
vyjimecné, neni to uplné typicky rozmeér.

Dvefe §itky 80 cm pouZzijeme zdaleka nejcastéji. Je to idedlni rozmér pro interiérové dvete,
vSichni vyrobci nabytku pocitaji s pruchodnosti 80cmovym otvorem.

U vchodovych dveti se vyplati zvolit vétsi Sitku, obvykle 90 cm nebo 100 cm — jednak
,»Vypadaji reprezentativnéji* (ve smyslu: ve srovnani s velkou fasddou domu bézné 80cmové

v

Mechanismy otevirani dveri

Klasické dvete visici na pantech rozdélujeme na levé a pravé. (Podle otazky ,,Stojime-li prede
dvefmi, které pritihneme k sobé&, na které¢ stran¢ jsou panty?*)

Je velmi dulezité, aby architekt spravné urcil smér otvirani (mistnost, kam se oteviou)

a pravolevost dvefi. Pravolevost dvefi ur¢ujeme dle otazky ,,Odkud budu c¢astéji ptichazet?*
Smér otvirani (dovniti/ven) se obvykle urcuje podle dostatku mista — napt. u WC je velmi
vhodné otvirat dvefe ven — viz obrazky nize. Vhodné je, aby se logicky stejné dveie (napf.

z chodby do vSech pokojil) otviraly stejnym smérem. U objektl pro vetejnost (napi. GML) se
preferuji ,,unikové cesty* — ,,jdu-li ven, vzdycky jen do dvefti tla¢im, nikdy netahdm®).



Které dvefe jsou u zadaného WC idedlni? Zadné. Tieti se blizi idealu, ale je vhodngjsi vyrobit
zde dvete levotocivé, abychom je ,,neobchézeli* — obvykle k WC budeme piichazet zprava.
Kromé klasickych dvefi s panty existuje cela fada alternativnich oteviracich systémii:

Dvere kyvné (lidové , litacky*) — maji pant umoZznujici otvirani do obou mistnosti. Idealni pro
rychlé chozeni, napt. v restauraci. Neni mozné mit pod nimi préh (=,,tdhne* pod nimi)

Dvere oto¢né — maji osu, okolo niZ se otaceji, nikoliv na okraji dvefi, ale uvnitf, navic je ona
osa obvykle pohybliva — pii stisnénych podminkach se usSetii misto potiebné pro otvirani.
Cloveék si musi chvili zvykat, pisobi ,,zvIa$tn€*. Ani pod témito dvetfmi neni mozné mit prah.
Dvere posuvné — nemaji pant, ale jezdi v kolejnici — kiidlo se namisto otoceni pouze posune.
RozliSujme mozZnost, kdy se posune do druhé ptile dveti, a moznost, kdy se pted zdi posouva
ktidlo mimo dvete (tzv. vnéjsi posuvné)

Dvere zasuvné — rovnéZ jezdi v kolejnici, ale je pro né ve zdi pfipraveno pouzdro, do kterého
zajedou. USetii nejvice obytného mista. Obtiznéji se realizuji v nosné zdi. Nutno na tento typ
myslet dopfedu a mit na zaviraci stran¢ dostate¢né dlouhou rovnou zed’ s pouzdrem uvnitf.

Na obou obrazcich (2D-model autora, 3D-render v programu ArchiCAD) postupné vidime:
dvere kyvné, dvefe otocné, dvere posuvné do druhé pile, dvete vnéjsi posuvné, dvere zasuvné.




Atypické dvere

Samostatnou kapitolou jsou vchodové dvete, ty obvykle byvaji §irsi (1ze jimi protdhnout vétsi
pfedméty) a celkove robustnéjsi (aby odolali pfipadnému utoku).

Samostatné se téz fesi dvete pro vychod do dvora, na zahradu, na terasu — tepelnéizolacni
vlastnosti museji mit jako venkovni dvete, buduji se ale obvykle mensich rozmérii nez dveie
vchodové, je vhodné je vyrobit (¢astecné) prosklené — poskytuji pak ,,uklidiiujici pohled* do
zahrady, do dvora, na terasu.

Samostatnou kapitolou jsou vrata do garaZze, ty lze vyrobit bud’ jako dvoukiidl4 s panty
(nejlevnéjsi) nebo jako jednokiidla s otviranim dovnitf (nutny dostatek mista za vozidlem)

vvvvvv

Architektonicka pravidla pro okna

Material

Do 90. let 20 stoleti se pouZivala t¢éméf vyhradné€ okna dfevéna s jedinym sklem. Vyssiho
tepelného odporu obvykle ¢lovek docilil zdvojenim — kdyZ pouzil dvé samostatna okna za
sebou, mezi nimiz byl prostor cca 10-20 cm. Pozn.: Tim ale nastalo pomérné znacné salavé
sdileni tepla, vrstvy nemély zadnou reflexni upravu, takze tepelnd vodivost byla velmi vysoka,
na 10 cm $irky vzduchového prostoru az A=0,5...

Od 90. let pouzivame okna plastova, dieveénd, hlinikova, méné Casto dievohlinikova, ocelova.
U dodanych oken zkoumame soucinitel prostupu tepla (stejna veli¢ina jako u zdi, ov§em horsi
hodnoty, bézné 1,8krat hiife izoluje okno nez zed’).

Rozméry a umisténi oken

Vzhledem k obvyklé vysce stolu 80 cm (resp. 82 cm) se vyplati mit vysku stavebniho otvoru
pro okno od podlahy 85 cm (pocitejme jesté cca 1 cm na ohyb parapetu a téz vyska podlahy
obvykle byva nezanedbatelnd).

Maximalni vysky miize okno dosahnout takové, aby nad nim mohl byt jesté preklad
(pocitejme nejméné 15 cm, zélezi na druhu) a pak teprve strop.

Sitka okna je vzdy kompromisni feseni mezi velkym mnozstvim svétla a mezi velkou
tepelnou ztratou.

Umisténi: Nejhiife umisténa okna jsou (logicky) na sever — do severni stény se snazime
obecné d¢lat co nejméné otvord (oken, dvefti, vétrani, ...) Orientace oken je ¢astecné dédna
orientaci a rozvrzenim mistnosti v byt¢ — viz DUM ¢. 7.

Mechanismy otevirani oken

Okna lze mit:

fixni (bez otvirani). K ¢emu je okno, kdyZ je nelze otevtit? Urcité 1épe izoluje (,,mezi rAmem
a oknem neni priivan*), otvirat mizeme jind okna v mistnosti.

oteviravé (do strany) — na jedné stran¢ okna jsou panty.

sklopné — na spodni stran¢ okna jsou panty, okno je mozné ¢astecné (vyjimecné 1 uplng)
sklopit.

oteviravé+sklopné — specialni panty jsou na boku 1 na spodni strané, okno 1ze otevfit 1 sklopit
(ne soucasng).

Miéme-li okno dvoukiidlé, neni mozné mit ob¢ kiidla sklopna. Je-li jedno kiidlo
oteviravé+sklopné, druhé nemiiZze byt oteviravé ani nemtize byt sklopné.



Kromé bézného otevieni umoziuji nova okna téz rezim tzv. mikroventilace, kdy se okno
mirn¢ pootevie (fadove nékolik milimetrt, obvykle 1ze miru nastavit Sroubovakem) a proudi
jim malé mnozstvi vzduchu, ten cirkuluje okolo okna, zabrafuje jeho oroseni a ,,mirn¢ vétra“.
Je-li v domé funk¢ni systém rekuperace vzduchu (viz DUM €. 12), jsou otevirani oken

1 mikroventilace kontraproduktivni.

Okna se v drtivé vétsing ptipadii oteviraji/sklapéji ,,dovniti — je nutno pocitat s volnym
prostorem pred oknem.

Atypicka okna

Samostatné se fesi okno stiesSni, viz DUM ¢. 14.



